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:اقدامات صورت گرفته

ی، و تشکیل جلسه شورای مدرسه جهت برگزاری مانور زلزله و حضور ماموران آتش نشان•

دانش آموزانهماهنگی با همکاران و اطلاع رسانی به 

دعوت از ماموران آتش نشانی به منظور تعلیم روش های برخورد با حوادثی مانند •

آتش سوزی، زلزله 

به صدا درآوردن زنگ زلزله•

مانور زلزله•



:اجراییاقدامات 

طرح و تصویب برنامه در شورای برنامه ریزی مدرسه 
هر پایه جهت یادآوری به کلیه معلمان کلاس هامسولینهماهنگی با 

ه هماهنگی با آتش نشانی منطقه و دعوت از دو کارشناس برای اجرای برنام
هماهنگی با کادر اجرایی 

هماهنگی با بخش مستند سازی 
و سمعی بصریمیکروفنآماده سازی سالن اجتماعات و تجهیزات 

دهای درخشان سازمان پرورش استعدا
گان تهران-3مرکز آموزشی فرزان



:محتوای برنامه

به صورت دو بخش مجزا یعنی 89با حضور دو آتش نشان از ایستگاه 10/9/97زلزله شنبه مانور 
.  آموزش تئوری پناه گیری و بخش عملی مانور زلزله انجام شد 

در سالن اجتماعات پس از تلاوت قرآن  ، آقای ساعی مسئول آموزش  7:30الی 7بخش اول ساعت 
ه  توضیحاتی ارائآتش نشانی در مورد نحوه پناه گیری در ساختمان کلاس ها و حیاط مدرسه

لی ا وضعیت کپس از آن سرکار خانم چهارده ولی مدیر محترم مدرسه به دلیل آشنایی ب. کردند
. ایمنی ساختمان مدرسه نقاط امن و ناامن مدرسه را اعلام کردند 

از دانش آموزان خواسته شده بود با پخش آژیر زلزله در کلاس. انجام شد 12:20بخش دوم ساعت 
ات ر یافتند و نکها پناه گیری را تمرین کنند و دو کارشناس آتش نشانی در کلاس ها حضو

.  د اصلاحی و توضیحات تکمیلی پناه گیری صحیح را به طور عملی آموزش دادن
در این فرارکنندواهند  آنچه آسیب زلزله را بیشتر می کند این است که مردم هنگام زلزله می خ

:   موقع زلزله این عبارت ملکه ذهن ما باشد : مانور تاکید شد 
.در هنگام زلزله آرامش خود را حفظ نموده و پناه بگیرید



آموزش تئوری 

پناه گیری صحیح موقع زلزله 



پناه گیری و تذکرات کارشناسان
در پناه گیری به دانش آموزان





پایان


